Installation af Earthmother gulvvarmeplader
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Reaktionstiden er pa 30 minutter, let design, velegnet til at opgradere gamle boliger og nye byggeprojekter.

Gulvvarmeens udvikling i1 de seneste ar har bevaget sig fra betonstebte slanger til lettere varmespredende
systemer. Dette bidrager til at mindske energiforbruget og gavner forbrugerne.

Earthmother's gulvvarmeplader kan péavirke rumtemperaturen pa blot 30 minutter.

Dette resulterer i energibesparelser, og samtidig er de lette, hurtige og billigere at installere.

Reaktionstid pa blot 30 minutter

Zldre gulvvarmesystemer, der er athengige af varmeslanger indstebt i beton, har typisk en reaktionstid pa
24 timer.

Systemer med varmefordelingsplader reducerer denne reaktionstid til blot 30 minutter. Derfor kan en
rumtermostat nemt justere varmeforbruget lobende, f.eks. nar solen naturligt opvarmer rummet i lobet af
dagen eller nir der er mange personer til stede.

En type plade dzkker alle behov.

Gulvvarmepladen har en aluminiumvarmefordeling over hele pladen og har samtidig et integreret vende-
spor 1 hver enkelt plade. Derfor behover du nu kun én type plade under installationen.

Kan anvendes til alle typer gulve.

Gulvvarmepladerne fremstilles i XPS 30, som har en hgj trykstyrke pa 3 t/m?. Derfor er det muligt at
leegge alle gulvtyper direkte oven pa gulvvarmepladerne: fliser, klinker, natursten, parket og laminatgulve.
Selv sildebensparket, der er limet til en gulvplade, kan leegges - ja, selv tynd beton kan stebes som et rat

VVS-EKSPERTEN.DK




og stilfuldt New York gulv. Hvis du vaelger vinyl eller teppe, skal der legges en gulvgips/gulvspan som
underlag pa gulvvarmepladen.

Velegnet til alle energiformer, herunder lavenergi.

Det unikke ved gulvvarmepladernes evne til at udnytte varmen fra lavenergisystemer som jordvarme, sol-
varme og varmepumpesystemer er, at fremlobstemperaturen kan holdes helt nede pa 30-32 grader, modsat
50-60 grader i traditionelle radiatoranlaeg.

Den hurtige reaktionstid forbedrer komforten og reducerer samtidig energiforbruget.

Fremtidens gulvvarme og energibesparelse.

I fremtidens gulvvarmesystemer er kravet til fremlebstemperaturen afgerende for energiforbruget. Lav
vandtemperatur forer til besparelser pa varmeregningen. Gulvvarme nedstebt i beton kraver en mini-
mumsfremlebstemperatur pa 3 °C. Det medferer langsom regulering og store udsving i rumtemperaturen.
Natsaenkning er vanskelig og vil typisk fravaelges pa grund af den lange reaktionstid.

Gulvvarme med varmeplader.

Her kraeves kun en vandtemperatur pa 30°C. Hurtig justering med minimale udsving i rumtemperaturen.

Natsankning er mulig og bidrager yderligere til skonomien. Energibesparelse i forhold til betongulvvar-

me er pd 1 % (Hver grad egning 1 fremlgbstemperaturen medferer en 2% storre energiforbrug.) Systemet
reagerer hurtigt og opfylder kravene i DS-469 vedrerende lette konstruktioner, hvilket betyder, at det kan
anvendes som den primare varmekilde.

Instruktioner til installation.

Underlaget skal vere solidt, stabilt og jevnt inden montering. Hvis underlaget er ujevnt, skal det udjev-
nes med passende flydespartel inden installationen pabegyndes. Gulvvarmepladerne til 16 mm varmeslan-
ger fas 1 to hgjder, 19 mm og 25 mm, og anvendes primert til boligrenovering og nybyggeri for optimal
varmefordeling. Pladerne til 20 mm slanger er hovedsageligt beregnet til rumopvarmning. Brug altid
5-lags gulvvarmeslanger for det bedste resultat og for at forhindre knirkelyde 1 gulvet.

Anbefalinger til kredssterrelse ved renovering:
16 mm slanger = 14 m2 = 90 m.
20 mm slanger =24 m2 = 120 m.
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1: Legning af gulvvarmeplader med svemmende lamelparket/laminatgulv pa beton:

1.Vigtigt, dit gulv leegges pa tvers af varmeslangerne.
2. Undergulvet skal veare stabilt og helt plant. Benyt evt. selvnivellerende gulvspartel.
3. Pladerne tilpasses nemt med en hobbykniv og den overskydende rest af pladen kan bruges efter

vendesporet 1 naeste raekke.
4. Gulvvarmepladerne udlegges lost men kan ogsa limes fast med en lim eller flisekleb.

NB! Ved 20 mm slanger, skal pladerne limes fast til underlaget.
Gulvvarmeslangerne lagges i pladerne.

Gulvvarmeslangen efter et let tryk. Vendespor er i alle plader og klargeres let med en
hobbykniv.(se illustration 1)

gulvunderlag for bedre akustik til dit svemmende gulv.

Du kan nu legge dit svommende overgulv.

Har du brug for ekstra isolering, kan der udlaegges et lag af isoleringsmaterialet 00 kPa 1 ensket
tykkelse efter punkt 2.

For at opna en bedre akustik ved parket eller laminat gulve, anbefaler vi et gulvunderlag.

Aothor e Acthat
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2: Montering af gulvvarmeplader med flydende lamelparket/laminatgulv pa beton:

1. Det er vigtigt, at dit gulv leegges pa tvaers af varmeslangerne.

2. Underlaget skal vare stabilt og fuldstendig plant. Du kan eventuelt bruge selvudjevnende gulvspartel.

3. Pladerne kan let tilpasses med en hobbykniv, og den overskydende del af pladen kan genbruges 1 naeste
raekke.

4. Gulvvarmepladerne leegges last, men de kan ogsa fastgeres med fliseklaeb/montagelim.
Bemark! Hvis du bruger 20 mm slanger, skal pladerne fastgeres til underlaget.

5. Gulvvarmeslangerne placeres i pladerne. Sporene i pladerne holder pa gulvvarmeslangen efter et let
tryk. Der er vendespor i alle plader, som nemt kan klares med en hobbykniv. (se illustration 1)

6. Brug et gulvunderlag for at forbedre akustikken til dit flydende gulv.

7. Nu kan du leegge dit flydende overgulv.

Hvis du har brug for ekstra isolering, kan du laegge et lag isoleringsmateriale med en trykstyrke pa 200
kPa i ensket tykkelse efter punkt 2.

Hvis du skal have vinyl eller teppe, skal der legges en gulvgips/gulvspan som underlag pé gulvvarmepla-
den.

3: Montering af gulvvarmeplader med fuldlimet gulv pa treeunderlag:

1. Det er vigtigt, at dit gulv laeegges pa tvers af varmeslangerne.

2. Underlaget skal vere stabilt og helt plant. Du kan eventuelt anvende selvudjevnende gulvspartel.

3. Gulvvarmepladerne fastgares med enten montagelim eller skruer.

4. Pladerne tilpasses nemt med en hobbykniv, og den overskydende del af pladen kan bruges i naste
rekke efter vendesporet.

5. Gulvvarmeslangerne legges 1 pladerne. Sporene 1 pladerne holder pd gulvvarmeslangen efter et let
tryk. Der er vendespor i alle plader, som kan klares nemt med en hobbykniv. (se illustration 1)
Nar plader og slanger er lagt, rengeres overfladen pd din gulvvarmeplade med en bomuldsklud fugtet
med terpentin.

6. Dit overgulv kan nu limes pa. Brug parket- eller gulvlim.

Ved sildebensparket ensker nogle gulvlaeggere at lime deres gulv til en traeplade, som placeres ovenpé
gulvvarmepladerne. Dette er muligt, men ikke nedvendigt. Det kan dog forsinke reaktionstiden for gulv-
varmen en smule.
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4: Monter gulvvarmeplader med fuldlimet gulv pa beton:
Det er vigtigt, at dit gulv laegges pa tvers af varmeslangerne.

. Underlaget skal vere stabilt og helt plant. Eventuelt kan du bruge selvudjevnende gulvspartel.

. Underlaget primes med en standard primer og skal terre for naeste trin.

. Gulvvarmepladerne fastgeres med fliseklaeb eller montagelim.

. Pladerne tilpasses let med en hobbykniv, og den overskydende del af pladen kan bruges til naeste raekke

efter vendesporet.

5. Gulvvarmeslangerne leegges 1 pladerne, og sporene holder pa dem efter et let tryk. Der er vendespor 1
alle plader, som kan klares let med en hobbykniv. (se illustration 1)

6. Nar plader og slanger er lagt, rengeres overfladen pé din gulvvarmeplade med en bomuldsklud fugtet
med terpentin.

7. Dit overgulv kan nu limes pa. Brug parket- eller gulvlim.

8. Ved sildebensparket ensker nogle gulvleggere at lime deres gulv til en treeplade, som placeres ovenpa

gulvvarmepladerne. Dette er muligt, men ikke nedvendigt. Det kan dog forsinke reaktionstiden for gulv

varmen en smule.

AW N~

Hvis du har brug for ekstra isolering, kan du leegge et lag isoleringsmateriale med 00 kPa i ensket tykkel-
se efter trin 2.

5: Laegning af gulvvarmeplader med fliser pa beton:

1. Underlaget skal vaere stabilt og helt plant. Eventuelt kan du bruge
selvudjevnende gulvspartel.

2. Underlaget primes med en standard primer og skal terre for naeste trin.

. Gulvvarmepladerne fastgeres med fliseklab.

4. Pladerne tilpasses let med en hobbykniv, og den overskydende del af pladen kan bruges til naste reekke
efter vendesporet.

5. Gulvvarmeslangerne leegges i pladerne, og sporene holder pa dem efter et let tryk. Der er vendespor 1
alle plader, som kan klares let med en hobbykniv. (se illustration 1)

6. Nar plader og slanger er lagt, rengeres overfladen pd din gulvvarmeplade med en bomuldsklud fugtet
med terpentin.

7. Pladerne primes med en god primer.

8.Nu kan fliserne monteres. Brug en fuge, der er beregnet til gulvvarme.

(O8]

Hvis du har brug for ekstra isolering, kan du leegge et lag isoleringsmateriale med 00 kPa i ensket tykkel-
se efter trin 2.
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6: Legning af gulvvarmeplader med fliser pa tree:

1. Undergulvet ber vere stabilt og fuldsteendigt plant. Ved behov kan selvnivellerende gulvspartel
anvendelse.

2. Gulvvarmepladerne fastgeres med montagelim og sikres desuden med 25 skruer pr. plade.

3. Pladerne tilpasses let med en hobbykniv, og den overskydende del af pladen kan anvendes til naeste
raekke efter vendesporet.

4. Gulvvarmeslangerne placeres 1 pladerne.

5. Hold fast pé gulvvarmeslangen efter et let tryk. Vendespor findes i alle plader og kan nemt klares med
en hobbykniv.

6. Nar plader og slanger er lagt, rengeres overfladen pd din Gulvvarmeplade med en bomuldsklud dyppet
1 terpentin.

7. Pladerne primes med en kvalitetsprimer.

Fliserne kan nu installeres. Brug en fuge egnet til gulvvarme.
7: Montering af gulvvarmeplader med fliser i vadrum pa beton:

1. Undergulvet skal vere stabilt og fuldsteendigt plant. Eventuelt kan selvnivellerende
gulvspartel anvendes.

2. Undergulvet primes med en standard primer og skal terre for yderligere behandling.

3. Gulvvarmepladerne fastgares med fliseklaeb.

4. Pladerne tilpasses nemt med en hobbykniv, og den overskydende del af pladen kan bruges
til naeste raekke efter vendesporet.

5. Gulvvarmeslangerne legges 1 pladerne. Hold fast pd gulvvarmeslangen efter et let tryk. Vendespor
findes 1 alle plader og kan nemt klares med en hobbykniv. (se illustration 1)

6. Nar pladerne er lagt, rengeres overfladen péa din Gulvvarmeplade med en bomuldsklud dyppet i terpen

tin. Pladerne primes med en kvalitetsprimer.

7. Derefter udlaegges 10-15 mm gulvafretning. Denne skal harde for yderligere behandling, folg
fabrikantens vejledning.

8. Herefter monteres en godkendt vadrumsmembran. I vidrum skal geldende regler og lovgivning for
vadrumstaetning altid felges.Fliserne kan nu installeres. Brug en fuge egnet til gulvvarme.

8: Montering af gulvvarmeplader med fliser i vadrum pa tree:

. Undergulvet skal vere stabilt og fuldsteendigt plant. Evt. kan selvnivellerende gulvspartel anvendes.

. Ifolge bygningsreglementet ma understotningen af vadrumsgulvet ikke overstige CC 30 cm.

. Gulvvarmepladerne fastgeres med en montagelim og skrues fast med 25 skruer pr. plade.

. Pladerne tilpasses nemt med en hobbykniv, og den overskydende del af pladen kan bruges til naste

reekke efter vendesporet.

5. Gulvvarmeslangerne legges i pladerne. Hold fast pa gulvvarmeslangen efter et let tryk. Vendespor findes
i alle plader og kan nemt klares med en hobbykniv. (se illustration 1)

6. Nar pladerne og slangerne er lagt, rengeres overfladen pd din Gulvvarmeplade med en bomuldsklud
dyppet i terpentin.

7. Pladerne primes med en kvalitetsprimer.

AW N =
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Herefter udlegges 10-15 mm gulvafretning. Denne skal harde for yderligere behandling, sé folg fabrikan-
tens vejledning.

Derefter monteres en godkendt vadrumsmembran. I vadrum skal galdende regler og lovgivning for
vadrumstaetning altid felges.

Fliserne kan nu monteres. Brug en fuge egnet til gulvvarme.

9: Montering af gulvvarmeplader med Microcement / New Yorkergulv pa beton:

1. Undergulvet skal vaere solidt og fuldstendigt plant. Eventuelt kan selvnivellerende gulvspartel anven-

des.

2. Undergulvet primes med en standard primer og skal terre, for yderligere behandling pdbegyndes.

3. Gulvvarmepladerne fastgeres med en flisekleeb.

4. Pladerne tilpasses nemt med en hobbykniv, og det overskydende materiale kan bruges til naste reekke
efter vendesporet.

5. Gulvvarmeslangerne laegges i pladerne. Hold pa gulvvarmeslangen efter et let tryk. Vendespor findes 1
alle plader og kan nemt klares med en hobbykniv. (se illustration 1)

6. Nar plader og slanger er lagt, rengeres overfladen pd din Gulvvarmeplade med en bomuldsklud dyppet 1
terpentin.

7. Pladerne primes med en kvalitetsprimer.

Herefter udlegges cirka 12-15 mm Microcement som New Yorker gulv. Hvis der skal stobes med cement-
produkter ovenpa gulvvarme, skal der altid vere en vis tykkelse af stoabematerialet for at forhindre revne-
dannelser.

Dette gaelder ikke kun for Gulvvarmeplader, men for alle gulvvarmelesninger. Ved at bruge et glasfibernet
eller stobemateriale tilsat ekstra fibre kan tykkelsen af stobematerialet minimeres. Folg altid leveranderens
vejledning.

VVS-EKSPERTEN.DK




Husk. Gulvvarmeplader skal placeres pa hele gulvarealet undtagen under kekkenskabe og andre faste ska-
be og installationer.

Arbejdet ber udferes af eller i samrad med en kompetent VV S-installater. Temperaturinterval: -20°C til
50°C. I hele installationsprocessen (indtil hele gulvet er feerdigt) skal pladerne opretholde en minimum-
stemperatur pa +10°C.

Earthmother gulvvarmeplader kan anvendes pa nasten alle former for beerende gulvstrukturer, sé leenge de
har en jevn og ensartet overflade.

Den maksimale tilladte niveauandring pa undergulvet er 1-2 mm pr. meter. Hvis undergulvet bestér af
vinyl, fliser eller PVC, skal dette forst godkendes af en gulvlegger som egnet underlag.

Ved installation af gulvvarmeplader pé eksisterende flise- eller klinkegulve skal disse slibes og primes for
optimal vedhaftning. Det er vigtigt at sikre, at underlaget er helt rent og fri for olie, fedt, voks og lignende,
og det skal vere fast uden lgse gips- eller cementslamrester samt revner. Hvis underlaget er meget sugende,
anbefales det at pafore primer.

Primer ber anvendes efter behov for at opna den bedst mulige vedheftning til det baerende underlag, sdsom
@ldre beton, gipsplader og treeunderlag.

Producent Varenummer
Ewifoam 339230950
EAN

EWIFOAM SILENZA Thermo Aquastop Smart Laminat underlag.

Underlag med integreret AQUASTOP dampsperre og tape til installation med gulvvarmesystem.
Forbedrer akustisk komfort, god trinlydsreduktion og optimalt niveau af lydisolering i rummet.
EWIFOAM SILENZA har en meget lav termisk modstand og meget lav varmemodstandsfaktor.

e Tape i samlingen, som bruges ved krav om fugtsperre/dampsparre / undlad at bruge tapen, hvis der
ikke skal etableres fugtspaerre/dampsperre

Skerelinjer, der gor monteringen nemmere

Lydisolering/Gennemslagslyd = op til 19 dB

Kompensation af skevheder = op til 1,2 mm

Mal : 1,6 x 1180 x 5100 mm = 6 m? pr. pakke
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Vigtige information:

Las venligst hele installationsvejledningen igennem for arbejdet pdbegyndes.

Arbejdet skal udferes af, eller i samrad med en ansvarlig VVS installater.

Temperaturbestandighed: -20°C til +S0°C.

Under hele installationen (gaelder frem til hele gulvet er faerdigt) skal pladerne have en temperatur pa
min. +10°C.

Under installationen ma pladerne ikke udsettes for direkte sollys, hvis der er risiko for, at
temperaturen pa overfladen kan overstige +50°C for overgulvet er lagt. Ved direkte sollys daekkes
pladerne af med en gulvpap.

Systemet kan laegges pa stort set alle typer af baerende gulvkonstruktioner, som har jeevn og ensartet
overflade. Maksimal tilladt niveauforskel pa undergulvet er 1- 2 mm pr. meter. Hvis undergulvet har
vinyl, fliser eller PVC, skal dette forst godken-des af en gulvlegger, om dette kan anvendes som
underlag.

Skal systemet leegges pa eksisterende flise eller klinke-gulv, sa skal disse rubbes og primes for at give
en optimal vedhaft-ning.

Ved installation pa baerende treeunderlag skal undergulvet vere minimum 22 mm spanplade eller
lignende. Centerafstanden pa de underliggende bjalker mé ikke overstige C/C 600 mm. Hvis der skal
fliser pa systemet skal underlaget vere pladegulv, og ma altsé ikke vare plankegulv.

Hvor der skal udferes flisegulv pa treegulv i vadrum, skal der benyt-tes min 19 mm vandfast
konstruktions finer pa streer med en max. afstand pd C/C 300 mm. Udferes igvrigt iht. anvisning 252.
I tilleeg til limning skal der ved undergulv af tra altid bruges undersenkede skruer 4 x 50 mm. Der
gér ca. 25 stk. skruer pr. plade. Skruerne skal ikke erstatte limen, men skal bruges som en ekstra
sikring.

Hvor et flydende overgulv (parket, laminat og lignende) enskes, skal systemet leegges flydende og
afsluttes med en EWIFOAM SILENZA Thermo underlag, inden overgulvet legges. Afhengigt af
undergulvets overflade kan det vere nedvendigt at udlaegge et gulvpap for at undga stej imellem
undergulvet og eps. Overgulvet skal minimum have en tykkelse pa 14 mm.

Der ma kun anvendes gulvvarmerer med indvendig iltbarriere.
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